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A French brand since 1973



Discover all
our product ranges

Fruits M Fish
M Vegetables H Meat & Poultry
M Appetizers M Bakery & Bread
& Starters H Pastries

M Pizzas & Tarts
M Ready Meals

M Ice Cream
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Framboises
Entieres Bio
Organic
Raspberries
450g

Myrtilles
Sauvages Bio
Organic Wild
Blueberries
450g

Cocktail de Fruits
Rouges Bio
Organic Red Berry
Cocktail

450g

Cerises Bio
Dénoyautées
Organic Pitted
Cherries

450¢

Mangues

en Tranches
Sliced Mango
450g



Vegetables

Haricots Verts Bio
Organic Green Beans 10131
600g

Duo de Poivrons Bio
Organic Red & Yellow 87669

Peppers
600g

Duo de Fleurettes Bio
Organic Duo of Florets 75704
600g

Epinards Branches Bio
Organic Spinach Leaves 10298
600g

Choux de Bruxelles
Brussels Sprouts 59936
600g




Trio de Poivrons

en Laniéeres 599592
Trio of Peppers

600g

Epinards Hachés
a la Creme Bio
Organic Chopped 87643

Spinach with Cream
600g

Ratatouille Cuisinée

Portionnable Bio 59837
Organic Ratatouille Mix

600g

Poélée de

Champignons

Cuisinés Bio 59043
Organic Sautéed

Mushrooms

300g

Poélée de Légumes

a la Provencgale Bio

Organic Sautéed 75465
Vegetables

a la Provencale
600g

Gratin Dauphinois
Dauphinois Potatoes 59192
450g

Gratin de Légumes

Campagnards, Sauce

Moutarde 87304
Country-Style Gratin

with Mustard Sauce

220g

Gratin de Légumes

a la Provencgale

Provencale Vegetables 87728
Gratin

220g







4 Mini Gratins

de Pomme de Terre

4 Mini Potatoes Gratins
480¢g

Pommes Noisettes
Deep-Fried Potatoes
Balls

450¢g

Galettes de Pomme de
Terre

Hash Browns
600g

Rosties de Pomme
de Terre

Potatoes Rosti
600g

Pommes de Terre
Rissolées

Dices Potatoes
450g

Frites Bio
Organic French Fries
600g

Inédites au Romarin
Fries Seasoned

with Rosemary
500g

Poélée a la Sarladaise

Potatoes Sarladaise
600g

59655

5676

50349

50703

12270

50430

50035

12866






Les Allumettes

Thin Cut Fries
1kg

Oignons Emincés
Organic Sliced Onions
450g

Echalote Coupée 250g

Chopped Shallots (bag)
250g

Ail Coupé 100g
Chopped Garlic (bag)

250g

Sauce au Poivre Vert

Green Pepper Sauce
200g

Sauce Béchamel

Bechamel Sauce
400g

12551

50480

6104

8753

81029

86550



Appetizers
& Starters
AN b1

30 mini Feuilletés
Saveur du Soleil
30 Sun Kissed Mini 89060

Puffs
360g

10 mini

Cheeseburgers 89378
10 Mini Cheeseburgers

165g

Mini Gougeres
au Fromage
30 Mini Cheese 71112

Gougeres
225¢

12 Bouchées Panées

au Fromage 89180
12 Breaded Cheese Bites

240g

15 mini Quiches
15 Mini Quiches 89708

270g




Tarte du Soleil

au Pesto Rosso 89790
Red Pesto Sun Tart

310g

French Bistro

12 Escargots Moyens

Escargots with Garlic 8431
x12 - Medium
70g

24 Moules Farcies
24 Stuffed Mussels 18274
250g

4 Paniers
Chevre-Epinards
4 Goat Cheese 89430

& Spinach Pastries
400g

10 Crépes
Champignon
10 Mushrooms 71550

Crepes
500¢g

10 Crépes
Jambon-Emmental
10 Ham & Emmental 47055

Crepes
500¢g

2 Tartes aux Poireaux
2 Leek Tarts 23105
360¢g

2 Quiches Lorraines
2 Quiches Lorraines 89138
360g







Pizzas & Tarts

Pizza Margherita Italia
Tomate, Mozzarella
Superior Margherita 83390

Pizza
420g

Pizza Regina Italia
Italian Regina Pizza 89011
440g

Pizza Funghi e Tartufo
Mushroom & Truffle 89421

Pizza
370g

Pizza Chevre Miel Noix

Goat's Cheese Honey 83811
Walnut Pizza

400g




Flammekueche

Flammekueche
260g

Tarte Fine
Champignons
Gorgonzola
Gorgonzola &

Mushroom Thin Tart
290g

40581

71857




Ready Meals

Poélée de Gnocchis,
Tomate, Mozzarella
Gnocchi, Tomatoes 86033

& Mozzarella
900g

Paélla Valenciana
Valenciana Paella 200044
900g

Paélla de la Mer
Seafood Paella 200168

900g

Lasagnes aux Légumes

Grillés et a la Mozzarella

Roasted Vegetables 81368
Lasagna

900g

Risotto aux Asperges

yertes 81459
Asparagus Risotto

500g

Tagliatelles aux Truffes
Blanches d'été 49334

Truffle Tagliatelles
250g




DE SAUMON
MARIN]

Saumon Pané ASC
ASC Breaded Salmon
360g

Galettes de Pomme de
Terre

Hash Browns

100g

74870

48674



Meat & Poultry

4 Escalopes de Dinde

a la Viennoise 16812
4 Breaded Turkey Cutlets

5008

2 Cordons Bleus de
Poulet au Comté AOP
2 Chicken & Comté Cor- 88189

don Bleu
300g

Confit de Canard

du Sud Ouest 20379
Duck Confit

360g







Bakery & Bread

ne

2 Petites Baguettes
du Fournil, Précuites
2 Small Bakery

Baguettes
260g

6 Petits Pains

a l'ltalienne, Précuits
6 Mini Italian Break
Rolls

240¢g

4 Petits Pains

aux Figues, Précuits
4 Mini Bread Rolls
with Fig

240g

6 Petits Pains
Multigraines

6 Small Multi-Seeds
Bread

240g

43926

36785

43257

82152



8 Croissants
Pur Beurre, au Beurre
des Charentes

8 Croissants
440g

10 Mini-Croissants,
Pur Beurre

10 Mini Croissants
250g

5 Croissants
aux Amandes

5 Almond Croissants
440g

6 Pains au Chocolat,
Pur Beurre

6 Pains au Chocolat
420g

10 Mini-Pains

au Chocolat, Pur Beurre
10 Mini Pains

au Chocolat

250g

20 Mini Blinis
20 Mini Blinis
170g

2 Pates Feuilletées
Pur Beurre Pré-Etalées

2 Puff Pastry Doughs
5008

6 Gaufres
6 Waffles
240g

82205

82224

200170

82206

82225

82300

36181

43455






6 Pancakes
6 Whole Milk Pancakes
1508

2 Brioches Fagon Pain
Perdu, Sauce Caramel

2 French Toasts
156¢

8 Mini-Beignets Cceur
Chocolat-Noisette

8 Chocolate-Filled Mini
Doughnuts

200g

6 Crépes

6 Crepes
420¢g

Assortiment
de 4 Financiers
Assortment

of 4 Financiers
140¢




Pastries
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Mign

ardises

16 Macarons
Chocolat, Framboise,
Vanille, Pistache

16 Macarons

205g

12 Macarons Tricolores
12 Tricolor Macarons
145¢g

12 Mini-Eclairs
Chocolat, Caramel,
Praliné, Café

12 Mini Chocolate
& Coffee Eclairs
200g

16 Mignardises

16 Mignardises
245g

82170

400035

66317

82707



Tarte aux Framboises
Raspberry Tart 42018

500g

Tarte Citron Meringuée
Lemon Meringue Tart 66185
480g

Tarte a la Normande

Apple Tart 82148
a la Normande
660g

| s ey 2 Tartelettes Tatin

.L = d Pommes Caramélisées 24896
P L 2% 2 Mini Apple Tatin Tarts

G S —t - 300g

2 Moelleux au Chocolat

[!]I — .@ 2 Chocolate Lava Cakes 42223

200g

Fondant au Chocolat

Chocolate Fondant 58755
470g

Pasteis de Nata

Portugese Egg Tarts 82255

240g

2 Cremes Br(lées
en Ramequins de

Céramique 24995

2 Cremes Brulées
240g







10 Mini-Cones Chocolat

10 Mini Chocolate 35885
Cones

175¢

10 Mini-Cones Vanille
10 Mini Vanilla Cones 35405

1758

6 Profiteroles
6 Profiteroles 65872
225g



With love from France

pica

A French brand since 1973



